Vorbeitungsplan SC Neuburgweier Saison 2020/2021 Sommer

Jul 20 | Aug 20 | Sep 20

1 1 13.Training

3 5.Training 3 14 Training

4BCN - FV Wurmersheim 11 19.00 Uhy| 4 15.Training
5 5
6 6. Training 6
/|ECN - Freie Turner Forchheim 19.00Unhg 7/
8 8
9 9
10 10
11 7. Tramning 11
12 12
13 8. Tramning 13
14|SCN - FV Steinmauern 19.00 Uhilf 14
15 15
16 16
17 17
18 9.Training 18
19 19
20 10.Tramning 20
21 1.Training 21|[SCN - SG Daxlanden 19.00 Uhrj| 21
22 22 22
23 2. Training 23 23
| 24 Lauftreff/Athletik mit M+M 24 24
25 11.Training 25
26|5CN - FV Linkenheim 19.30 Uhif 26
27 12 Training 27
3.Training 28 28
29 29
4.Training 30 30

Lauftreff/Athletik mit M+M 31

Bitte zu jeder Trainingseinheit Laufschuhe mitbringen!!!

Bernd Schillinger, Ebersteinstr. 22, 76287 Rheinstetten, Mobil 0172 1009116

Fabi Albert Mobil 0157 71969264




